Органическое земледелие

Это новая система, основанная на природном земледелию, история которого насчитывает более 6000 лет. В сравнении – традиционная, которой всего 200 лет. Главная задача – урожай.

Органическое земледелие называют также пермакультурой. Данный вид нужно понять, как она работает и научиться ею управлять (или хотя бы не мешать). 

Задача органического земледелия – снижение трудоемкости, сохранение плодородия, экологическая безопасность урожая, повышение урожайности.

	Критерии различия

	традиционное
	природное

	Минеральные удобрения (только 7% от нужного питания) и навоз (питание растений – 22 %)
	Органика, микроорганизмы (50 % углерода)



	Обработка почвы на 30 см с отвалом пласта
	Обработка почвы на 7 см

	Гербициды, яды
	биопрепараты

	
	


В земледелии существует 3 группы факторов:

- факторы, зависящие от нас (что сеять?)

- факторы, не зависящие от нас (погода)

- факторы, частично зависящие от нас (почва, сорняки, полив)   

Типы взаимодействий в природе:

1. Хозяин – паразит (растение, живущее за счет другого) 

2. Хищник – жертва (вредители)

3. Аллолопатия – угнетение выделением веществ 

4. Симбиоз – любовь и дружба

Причины:

1. Чистые продукты

2. Простота и легкость

3. Возможность заработка

4. Безопасность для природы и людей

5. Восстановление почвы

6.  Долгое хранение продукции

Запрещается:

· Перекапывать землю

· Вносить навоз

· Использовать минудобрения

· Делать широкие гряды

· Делать монопосадки

· Применять ядохимикаты

· Поливать мощной струей

· Оставлять  землю голой

· Использовать гербициды.

Что нужно делать?

· Готовить компост

· Вносить органику

· Делать узкие грядки  (ширина грядки – 45-70 см, проход – 70-150см)

· Все  мульчировать 

· Рыхлить на 5-7 см

· Использовать удобные инструменты

· Применять микробиологические препараты

· Правильно поливать

· Учитывать совместимость растений, севооборот, предшественников

· Делать смешанные посадки

Первые шаги

1. Выбор участка (лучше начать с одной грядки)

2. Землю заложить соломой (осенью, высота – 20 см)

3. Рядом традиционная грядка (для чистоты эксперимента)

4. Выбор культур для полипосадки

5. Анализ совместимости

6. Выбор способа посадки

7. Учет нормы высева

8. Сделать план посадок

.
Совместимые посадки
Баклажан — фасоль.
Брокколи — свекла, шалфей.
Горох — баклажан, календула, кукуруза, огурец, редис, морковь.
Земляника — бархатцы, бораго, салат, фасоль, чеснок, шпинат.
Капуста кочанная — анис, картофель, лук, мята перечная, розмарин, ромашка лекарственная, свекла, сельдерей, укроп.
Капуста цветная — сельдерей.
Календула — практически все овощные культуры и цветы.
Кольраби — лук, салат, свекла, огурец, пряности.
Кукуруза — горох, картофель, огурец, тыква, фасоль.
Лук и чеснок — земляника, морковь, ромашка лекарственная, свекла, сельдерей, томат, чабер.
Малина — слива, яблоня, календула.
Морковь — горох, лук, редис, редька, розмарин, салат, томат, шалфей.
Настурция — большинство овощей, флокс.
Огурец — горох, кукуруза, подсолнечник, редис, фасоль, томат, капуста.

Петрушка — спаржа, томат.
Подсолнечник — огурец.
Редис — горох, настурция, огурец, салат.
Редька — свекла, шпинат, морковь, петрушка, томат, тыква, огурец.
Репа — горох.
Салат — земляника, морковь, огурец, редис.
Свекла — кольраби, лук, редька, капуста, фасоль, бобы, салат.
Сельдерей — капуста, лук, томат, фасоль, цветная капуста, лук-порей.
Томат — календула, левкой, лук, настурция, петрушка, сельдерей, спаржа.
Тыква — кукуруза.
Укроп, шпинат — редис, репа, капуста.
Фасоль — капуста, картофель, морковь, огурец, чабер и большинство огородных культур (кроме свеклы).
Флокс — настурция.
Чеснок — гладиолусы, земляника, розы, смородина, тюльпаны.
Яблоня (Груша) — ель, календула, конопля, малина, пижма, томат, укроп.
Несовместимые посадки

Баклажан — другие пасленовые культуры.
Вишня — малина.
Горох — гладиолусы, картофель, лук, чеснок.
Земляника — капуста.
Капуста — земляника, томат, фасоль.
Лук, чеснок — горох, фасоль.
Морковь — укроп, петрушка, сельдерей и другие зонтичные культуры.
Огурец — картофель, кабачки, ароматические травы.
Перец — свекла.
Подсолнечник — картофель.
Свекла — фасоль, шпинат, перец.
Томат — другие пасленовые культуры, в том числе и картофель, капуста.
Тыква — картофель.

5 Шагов к  органическому   земледелию

В последние годы все больше и больше людей задумываются о том, где найти экологически чистые продукты питания. И многие из них приходят к заключению, что для этого необходимо приобщиться  к органическому  земледелию . С его помощью Вы сможете обеспечить себя и свою семью высококачественными фруктами и овощами. К тому же  органическое  земледелие  не требует больших финансовых затрат и является прекрасным способом активного отдыха на свежем воздухе. В общем,  органическое   земледелие обещает нам долгие годы жизни в гармонии с природой.
Если Вы не знаете,  с   чего   начать   органическое   земледелие, то ниже я приведу 5 важных шагов, которые приведут Вас к успеху в этом деле.

1. Определитесь с культурами, которые будете выращивать.
В соответствии с климатом и характером почв на Вашем участке, определите те виды растений, которые больше всего подойдут в сложившейся ситуации. С помощью интернет-ресурсов и бумажных изданий определите порядок действий, необходимый для возделывания выбранных культур. Если вы новичок в огородничестве, то  начните  с пары относительно простых культур. Подберите что-нибудь из следующего: горох, фасоль, бобы, помидоры, огурцы, перцы, картофель, лук, кабачки, тыква. С приобретением опыта, Вы всегда сможете расширить спектр возделываемых овощей и декоративных растений.

2. Определите место для своего огорода
Лучше всего, если это место будет получать прямые солнечные лучи на протяжении не менее 6 часов в сутки. Естественно, необходимо проследить за тем, чтобы почва здесь была как можно более плодородная, а также свободная от химического загрязнения и всякого хлама. Определитесь с формой будущего огорода и, в соответствии с этим, спроектируйте расположение грядок. Если вы предпочитаете идеальные линии и правильные формы, то вам поможет натянутая между колышками бечевка. Можно слегка приподнять грядки над уровнем участка и поместить их в своеобразные короба из досок.
3. Очистите место под свои грядки.

  Если место, где должны располагаться грядки, уже занято другими растениями, то скосите их и прикройте несколькими слоями картона, предварительно полив раствором препарата ЕМ-1. В первый год можете посадить редкорастущие растения - кабачки, помидоры, перцы и прочее, в лунки под вырезанными в картоне кружками. На следующий год мы получим прекрасную, чистую от сорняков почву. А, может быть, тут растут заброшенные кусты смородины или крыжовника? Придется взять в руки лопату и избавиться от них. Это, пожалуй, самая неприятная часть работы. Но как только вы с ней справитесь, то все остальное покажется сущим пустяком.
5. Подготовьте почву
Высокое качество почвы является залогом успешного огорода. Никогда не перекапывайте почву. Используйте плоскорез. Если у Вас уже готов ЕМ-компост, то внесите его. Полейте почву раствором ЕМ-1. Эффективные микроорганизмы вернут почве естественное плодородие. Эти микроорганизмы превратят почвенную органику в легкоусвояемую пищу для растений. В итоге огородные культуры получат больше минеральных элементов питания, будут здоровее и Вы потратите меньше усилий на получение хорошего урожая.
6. Посадите свой  органический  огород.

Если подошло время, то высаживайте семена в подготовленные грядки. А возможно, вначале необходимо вырастить рассаду. В этом случае помните, что и при выращивании рассады нельзя применять химикаты. Хорошенько удобрите ящики или горшки для рассады ЕМ-компостом. Используйте раствор ЕМ-1 для замачивания семян и периодического полива растений. Если вы  начнете применять химикаты с самой посадки семян, то потом будете вынуждены использовать их снова и снова. Химия "расслабляет" растения, их защитные силы ослабляются и устойчивость падает. Растение "подсаживается" на достижения аграрной химии как на наркотик, без которого уже не может обойтись.
При пересадке рассады на постоянное место внимательно осматривайте каждое растение. Они должны выглядеть крепкими и здоровыми. Обратите внимание на любые признаки инфекционных болезней и насекомых-вредителей. Такие растения подлежат отбраковке, или, в сомнительном случае, должны быть помещены в карантин.
Тщательно полейте растения перед пересадкой. Хорошо увлажненная корневая система - важный фактор выживания при стрессе, вызванном пересадкой. В месте посадки растения сделайте лунку глубже, чем длинна его корневой системы. Заполните лунку водой и дайте влаге впитаться. Присыпьте корневую систему пересаживаемого растения плодородной землей и слегка ее уплотните. Полейте растение снова.
После того как все растения на грядке будут посажены, накройте ее 6-8-сантиметровым слоем органической мульчи. Это поможет сохранить влагу в почве и задержать развитие сорняков.
Не забудьте пометить колышками сорта  высаженных культур. Не надейтесь на свою память, срок созревания урожая не такой уж и короткий. 





